HOI SINH VIEN VIET NAM TP. HO CHI MINH
BAN CHAP HANH HOQI SINH VIEN
PAI HQC KINH TE TP. HO CHi MINH

Sé: 57/Qb-PHKT-HSV TP. Ho Chi Minh, ngay 01 thang 8 ndm 2024

QUYET PINH
V& viéc ban hanh quy dinh
tiéu chi xét chon Danh hiéu Sinh vién 5 t6t UEH nim 2024

BAN THU KY HOI SINH VIEN PAI HOC KINH TE THANH PHO HO CHi MINH

- Can cit Diéu ¢ va Huéng dén thuc hién Diéu 1¢ Hpi Sinh vién Viét Nam;

- Can cir Quyét dinh s6 21 QP/TWHSV ngay 11 thang 04 ndm 2019 ciia Ban Thu ky
Trung wong Hpi Sinh vién Viét Nam nhiém kp 2019 - 2023 vé viéc ban hanh quy dinh vé tiéu
chudn xét chon danh hiéu “Sinh vién 5 16t” va “Tdp thé Sinh vién 5 16t” cdp Trung wong giai
doan 2019 - 2023 (siza déi, b6 sung);

- Can cik Quyét dinh sé 08/QP-BTK ngay 18 thang 05 ndm 2022 cia Ban Thu ky Hoi
Sinh vién Viét Nam TP. H6 Chi Minh vé viéc ban hanh quy dinh Vvé tiéu chudn xét chon danh
hiéu “Sinh vién 5 t61” va “Tdp thé Sinh vién 5 tét” Thanh phé H6 Chi Minh;

- Cdn cit vao chitc ndng, nhiém vu, quyén han ciia Ban Thu ky Hpi Sinh vién Viét Nam
Dai hoc Kinh té Thanh phé Hé Chi Minh;

- Céin ci vao két Iugin ciia Ban Thu ky Hpi Sinh vién Viét Nam Dai hoc Kinh té Thanh phé
Ho Chi Minh.

QUYET PINH

Pidu 1. Ban hanh kém theo Quyét dinh nay 12 Quy dinh tiéu chi xét chon Danh hiéu Sinh
vién 5 t6t UEH nam 2024.

Pidu 2. Hoi déng xét chon Danh hiéu Sinh vién 5 t6t UEH nim 2024; Ban Kiém tra, Vin
phong Hoi Sinh vién UEH; Lién chi Hoi Sinh vién cdc Khoa/KTX/Lién Vién tryc thudc Hoi
Sinh vién UEH; Doan Vién déo tao Qudc té; Poan Khoa Quén 1y Nha nuée can cir Quyét dinh
thi hanh.

Pidu 3. Quyét dinh nay c6 hiéu lyc k& tir ngay ky./.

Y HOI SINH VIEN UEH
W TICH

BCH

Noi nhgn:
HOI
SINH VIEN

- Nhu Didu 2;

- BTK HSV TP.HCM;
- Péang uy - BGP UEH;
- Co sd true thude;

- Luu VP.
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QUY PINH VE TIEU CHUAN XET CHON
DANH HIEU SINH VIEN 5 TOT VA TAP THE SINH VIEN 5 TOT UEH NAM 2024
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6: 57/QD-DHKT-HSV ciia Ban Thie ky Hoi Sinh vién Viét Nam
Pai hoc Kinh té Thanh plni' Hé Chi Minh)

Ban Thu ky Héi Sinh vién Viét Nam Dai hoc Kinh té Thanh phé Hé Chi Minh ban hanh
Quy dinh vé tiéu chuin xét chon Danh hiéu Sinh vién 5 tét va T4p thé Sinh vién 5 tét UEH nim
2024, cu thé nhu sau:

Danh hiéu dugc dp dung cho ca nhan la sinh vién Viét Nam Dai hoc hé Chinh quy dang
hoc tap tai UEH; tap thé cac co so Doan - Hoi cia Khoa/Vién/KTX truc thudc Hoi Sinh vién
Viét Nam Dai hoc Kinh té Thanh phd H4 Chi Minh.

L. POI VOI CA NHAN
1. Tiéu chuin “Dao dirc t6t”
L.1. Tiéu chudn bét bugc

- C6 long yéu nudc, trung thanh véi muc tiéu, ly tuéng cach mang cua Pang.

- Khéng vi pham phép ludt va cac quy ché, ndi quy cua truong, 16p, quy dinh cua dia
phuong cu trd, noi cong cong.

- Diém rén luyén dat tir 85 diém tré 1en (trén thang diém 100 theo Quy dinh vé viéc ddnh
gid cong tdc hoc sinh, sinh vién cua cdc truong Dai hoc, Cao da"ng va Trung ccfp chuyén nghiép
do Bj Gido duc va Pao tao ban hanh).

- Phan tich chit lugng Poan vién cudi nim dat Xult sic.

- Tham gia 01 trong s6 cac hoat dong sau:

+ Hoat dong tim hiéu vé vin héa UEH.

+ Hoat dong tim hiu vé& Poan - Héi UEH.

+ Kiém tra hoc tap nghi quyét Dai hoi Pai bidu toan quéc Hoéi Sinh vién Viét Nam lan
thir XI dat 30/50 ciu va nghi quyét Dai h6i Dai biéu Hoi Sinh vién Viét Nam Thanh phé Hd
Chi Minh l4n thir VII dat 20/30 cau.

1.2. Tiéu chudn khdc

Pat it nhit 01 trong nhimg tiéu chuin sau:

- La thanh vién chinh thirc d6i thi tim hiéu vé chi nghia Mac - Lénin, t tuéng HS Chi
Minh cép UEH tham gia cac cudc thi tir cip thanh tre 1én.

- Tham gia céc cudc thi tim hiéu v& chii nghfa Méc - Lénin, tu tuéng H Chi Minh tir cép
UEH tr& 1én. Déi véi sinh vién tham gia héi thi Olympic cdc mon khoa hoc Mac - Lénin do
UEH t4 chirc, didm sb vong thi tric nghiém dat tir 75% trén tdng sé diém tdi da hodc vao Vong
2 héi thi.

- C6 tham ludn, bai viét duoc trinh bay tai cic dién dan hoc thuét v& cdc mon khoa hoc
Miéc - Lénin, tu tuéng HS Chi Minh tir cAp UEH tré [én.

- La Thanh nién tién tién lam theo 1&i Bac céc cip hodc 1a dién hinh dugc biéu duong
trong viéc thuc hién hoc tap va lam theo tu tudng, tim guong dao dirc, phong cach Chi tich H5
Chi Minh.

- C6 hanh dong diing cam ciru ngudi bi nan, bit cudp, gitp ngudi neo don, ngudi nghéo,
ngudi gip kho khan, hoan nan trong tinh trang nguy hidm va c4p thiét dugc khen thudng, bidu
duong tir truong, cip xa, phuong tré 1én hodc duge néu guong trén cic phuong tién truyén
théng dai ching.
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2. Tiéu chudn “Hgc tap tot”
2.1. Tiéu chudn bit bugc

- C6 dong co, thai dg hoc tap ding dén; khong gian lan trong thi cr, khong ng mon. hoc
phin hoic tin chi trong ndm hoc.

- Piém trung binh chung hoc tap ca nam hoc dat tir 8,2/10,0 tré 1én déi véi sinh vién néi
chung va tir 7,8/10,0 tré Ién d6i véi sinh vién thudc Khoa Ludt va nganh Kién tric do thi thuoc
lién Vién CTD.

2.2. Tiéu chudn khdc

Pat it nhit 01 trong nhimg tiéu chuin sau:

- C6 d& tai nghién ciru khoa hoc tham gia (v6i tir cdch I chii nhigm dé tai hodc dong tdc
gid ctia dé 1ai hodc thanh vién nhém nghién ciru dé 1ai) va dat giai cap UEH trong nim hoc.

- C6 d& tai nghién ciru khoa hoc sinh vién tham gia giai thuong sinh vién nghién ciru khoa
hoc Euréka hogc tham gia giai thudng nghién ciru khoa hoc cép thanh phé va cp trung uong.

- C6 it nhat 01 bai viét v& linh vuc chuyén mon dang theo hoc, ding tai trén cac san phim
clia céc co quan truyén thdng uy tin hodc cdc béo, tap chi khoa hoc chuyén nganh cua trudng
hodc c6 bai tham luin tham gia cac hdi thao khoa hoc cz’ip khoa tré 1én c6 x4c nhén cua héi
dong giko su.

- C6 san phim sang tao duogc cép bing sang ché, cip gidy phép xuét ban hoic dat cac giai
thudng tir cAp thanh phé, cp tinh tré 1én.

- La thanh vién céc doi tuyén tham gia cac cudc thi hoc thuat cAp quéc gia, chp quéc té.

- Pat giai thudng trong céc cudc thi ¥ tudng sang tao tir cép thanh phé trg 1én.

- Pat giai Ba tré 1én trong céc cudc thi chuyén mén, cac cudce thi hoc thut cép UEH (do
Doan Thanh nién - Hoi Sinh vién UEH hodc cdc phong ban chirc ndng tai UEH truc tiép 16
chirc), cac cudce thi cdp thanh, cip toan quéc (co gidy chimg nhdn) do cac hiép hoi nganh nghé,
cac trudng dai hoc, hoc vién, cic co quan théng tAn, béo chi td chirc.

3. Tiéu chuén “Thé lyc t6t”

Pat it nhit 01 trong nhiing tiéu chuin sau:

- Tham gia cac hoat dong rén luyén thé chat va dat danh hiéu “Sinh vién khoe” tir cdp
UEH tr¢ [én (tiéu chudn cu thé theo Phy luc I dinh kém,).

- Pat thanh tich cao trong céc hi thao tir ¢ip Khoa/KTX/Vién, c4p lién Khoa/KTX/Vién
tré 1én (giai I, giai II, giai IlI, gidi khuyén khich hodc cdc gidi teong diong).

- La thanh vién déi tuyén cdp UEH, thanh phé, qudc gia cac mon thé duc thé thao. Uu
tién nhimg sinh vién la vén dong vién dat huy chuong trong cac giai thi dau cép quéc gia, khu
vuc va quéc té.

Luew y: Cdc mon thé duc thé thao tham gia thi ddu dieoc ghi nhdn khong bao gom cdc noi
dung choi co, thé thao dién tir.

* D6i v6i nhitng sinh vién khuyét tdt, tiéu chudn vé thé luc bao gém: tap thé duc hang
ngay va rén luyén it nhat 01 mon thé thao danh cho nguwoi khuyét tar.

4. Tiéu chuin “Tinh nguyén t6t”

Pat it nhit 01 trong nhiing tiéu chuin sau:

- Tham gia it nh4t 05 ngay tinh nguyén/nam. Trong dé c6 it nhat 01 hoat dong do Poén -
Hf}i cac ca‘ip tc‘? chitc (duwgc tinh theo sé ngay thuc 1é tham gia cdc hoat déng tinh nguyén cong
don, tiéu chudn cu thé theo Phy luc II dinh kém).
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- C6 gidy khen hoic gidy chimg nhan tham gia tich cyc hoat dong tinh nguyén cip UEH
trg 1én.
5. Tiéu chudn “Hgi nhip t6t”

5.1. Vé ngoai ngir

- Dat chimg chi ngoai ngi trinh d¢ TOEIC 600 trgs 1én d6i véi sinh vién nim 2 va TOEIC
650 tré 1én ddi v6i sinh vién tir nam 3 tro 1én; Riéng véi sinh vién chuyén nganh Ngoai ngir,
dat chimg chi ngoai ngit trinh 4§ TOEIC 700 tr& 1én déi véi sinh vién nim 2 va TOEIC 750 tr
1én d6i véi sinh vién tu nam 3 tr¢ 1én (d6i véi sinh vién da co chimg chi ngoai ngit khdc, dp
dung theo thong tw 56 01/2014/TT/BGDDT ngay 24/01/2014 cua Bj Gido duc va Pao tao va
quyét dinh sé 66/2008/0D-BGDDT ngay 02/12/2008) hodc tong diém cac hoc phin ngoai ngu
(ngoai trir Khoa Ngoai ngit) tich lily tir nam nhit t6i thoi didm xét dat tir 8,0/10 tro 1én (S6
lugng hoc phrfn dugc tinh theo ké hoach dao tao tai UEH).

Dat thém 01 trong cic ti¢u chi sau:

- Tham gia va dat giai trong cac cudc thi tim hiéu kién thirc ngoai ngit, cudc thi hoc thuat
bing ngoai ngit tir cép trudng tré Ién.

- Pat Gidy chimg nhin tham gia it nhét 01 hoat dong giao luu quéc té; Hoi nghi, Héi thao
quéc té, cac chuong trinh gap g&, giao luu, hop tic véi thanh nién, sinh vién qudc té trong va
ngoai nudc.

* Vé chirng nhdn ngogi ngit: Khéng chip nhdn cdc chimg nhdn, chimg chi ngoai ngit do
Trung tdm ngogi ngit cua trieong trong cdc dot thi thir, thi xép 16p, thi cuéi khéa; cdc chimg
chi cua cde Trung tém ngoai ngit lién két véi Poan - Hpi Sinh vien UEH hodc cdc trung tém
ngoai ngit lién két véi cde truong dai hoc trén dia ban TP. Hé Chi Minh.

5.2. Vé ky ning

Dat it nhit 01 trong nhig tiéu chuin sau:

- Tham gia va hoan thanh it nhit 02 khéa trang bi k¥ ning thuc hanh xa hoi (tiéu chudn
cu thé theo Phu luc V dinh kém).

- Piém trung binh hoc phin mén K§ ning mém trong nam hoc dat tir 8,0/10,0 tré 1én.

- La giang vién céc 16p hudn luyén k§ ning tir cip UEH tré 1én.

- Pugc Doan Thanh nién, Héi Sinh vién tir cip UEH tré 1én khen thuéng vé thanh tich
xut séc trong cdng tic Doan va phong trao thanh nién, cdng tic Hoi va phong trao sinh vién
trong nam hoc.

5.3. Vé hoat djng hpi nhip

Pat it nhét 01 trong nhimg tiéu chuén sau:

- Tham gia tich cuc it nhat 01 hoat ddng v& hdi nhap do cdp UEH tré& 1én t chite (6 sur
trao déi, giao lwu giira cdc dai biéu tham dy) hoic it nhat 01 hoat dong giao luu quc")c té (Hpi
nghi, Hpi théo quéc 1é....).

- Pat giai trong c4c cudc thi vé kién thirc héi nhap tir cdp UEH tré 1én (gidi I, gidi II, gigi
I hodc cdc gidi twong dwong).

* Ngodi cdc tiéu chuén trén, wu tién xét chon nhitng sinh vién cé cdc tiéu chuin sau:

- Tuyén truyén va gi6i thiéu it nhit 01 sinh vién trong ndm gia nhap td chirc Hoi (ddi véi
Hgi vién), gitip d& va gidi thiu it nhat 01 sinh vién (d6i véi trieong khong c6 16 chire Hpi) hoic
01 Hdi vién (déi véi nhitng trieomg 6 16 chirc Hpi) két nap vao Poan TNCS Hé Chi Minh
(khong dp dung déi véi cdc Chi Poan, Chi Héi 100% Poan vién, Hoi vién).
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- Tham gia hién mau tinh nguyén it nhat 02 1in trong nam hodc tham gia tich cuc vao cau
lac b6 hodc cic ddi, nhom tuyén truyén, vin dong hién mau tinh nguyén (cé xdc nhén cia ciu
lac bg, doi, nhom tham gia).

- La thanh nién tiéu biéu dugc biéu duong, khen thudng trén cdc linh vuc tai dia phuong,
don vi hodc dugc néu guong trén cic phuong tién truyén thong dai ching.

- Tham gia v dat giai khuyén khich tré 1én trong cac cudc thi tim hiéu vé vin héa, lich
sir, xa héi trong nude va thé gidi tir cdp UEH tro 1én.

IL. POI VOI TAP THE
1. Tiéu chun chung

- C6 100% sinh vién dang ky tham gia phong trao.

- Khong 6 sinh vién vi pham phép ludt, cic quy ché, néi quy cia UEH, quy dinh cia dia
phuong cu trd va cong ddng.

2. Tiéu chuin riéng
Tap thé N¢i dung

Chi Héi, Chi - C6 it nhat 05% sinh vién dat danh hiéu “Sinh vién 5 tot” cap UEH.

Doan (Pdivéi |- C6 it nhit 10% sinh vién dat danh hiéu “Sinh vién 5 t5t” cp
Doan Khoa/Vién) | Khoa/Vien/KTX.
- C6 it nhat 01 sinh vién dat danh hiéu “Sinh vién 5 tot” cap Thanh pho
tré lén.
- D8i véi don vi ¢6 sb luong sinh vién trén 2500: C6 it nhat 3% sinh
vién dat danh higu “Sinh vién 5 t8t” cAp UEH, it nhat 5% sinh vién dat
danh hi¢u “Sinh vién 5 t6t” cip Khoa/Vien/KTX.
- Déi véi don vi ¢6 s lugng sinh vién tir 1000 - 2500: C6 it nhat 2%

LCH SV, sinh vién dat danh hiéu “Sinh vién 5 t6t” cip UEH, it nhit 4% sinh vién

Doan Khoa/Vién | dat danh hiéu “Sinh vién 5 tét” c{ip Khoa/Vién/KTX.
- Béi véi don vi ¢6 sb lugng sinh vién tir dudi 1000: C6 it nhét 1% sinh
vién dat danh hiéu “Sinh vién 5 tét” cip UEH, it nhét 3% sinh vién dat
danh higu “Sinh vién 5 t6t” cAp Khoa/Vie/KTX.
- C6 céc giai phap hd trg cac Chi Hoi truc thude trong qua trinh trién
khai va thyuc hién phong trao.
- C6 01 md hinh, giai phép higu qua thyc hién phong trao cip UEH.

III. NQI DUNG PANH GIA, XET CHON DANH HIEU
1. Phuong phap danh gii, xét chon
- Hai Sinh vién Pai hoc Kinh té Thanh phé Hé Chi Minh can ct Huéng din cua Ban
Chap hanh Héi Sinh vién Viét Nam Thanh phé Hé Chi Minh xay dung tiéu chudn “Sinh vién 5
t6t”; céng nhan danh hiéu “Sinh vién 5 t6t” ddi véi cac hdi vién, sinh vién dang ky, thuc hién
va dat cac tiéu chuan djt ra.
- Viéc xét chon danh hiéu “Sinh vién 5 tot” dugc tién hanh théng qua Hoi dong xét chon
céc cp. Thanh phan Hoi dong xét chon cac cép cu thé nhu sau:
+ Cép Chi héi:
e D6i véi cic Khoa: Ban Chiép hanh Chi héi, Bi thu Chi doan, Ldp trudng.
e Déi véi Vien: Ban Chiép hanh Chi Doan, Lop trudng.
e Déi véi KTX: Ban Chap hanh Chi hoi, dai dién BTK LCH Sinh vién KTX.

w



+ Cz‘ip Lién Chi hdi Khoa/KTX va Poan Khoa/Vién: Thuong truc Lién Chi héi, Bi thu
Doan khoa, dai dién Chi tiy - Ban Chu nhiém Khoa/Vién (D6i véi KTX 1a Ban Giam déc KTX).

+ Cfip UEH: Ban Thu ky Héi Sinh vién UEH, dai dién Ban Thuong vu Poan UEH. Moi
lanh dao Dang ty - Ban Giam ddc 1am lanh dao Hoi ddng.

- Danh hiéu “Sinh vién 5 t6t” c¢ip Chi Héi/ Chi Doan; cip Khoa/Vién/KTX do Ban Thu
ky Héi Sinh vién UEH cong nhan, ting Gidy Chimg nhan; Danh hiéu “Sinh vién 5 t5t” cp
UEH do Ban Giam déc tang Gidy khen.

2. Quy trinh xét chon danh hiéu “Sinh vién 5 t6t” cAp UEH

Budc 1: Lién Chi hoi Sinh vién cac Khoa/KTX, Doan Khoa/Vién cu thé héa Quyét dinh
cua Héi Sinh vién UEH; chi tiét, ban hanh dé an phong trao “Sinh vién 5 tt” ctia don vi; trién
khai, tuyén truyén rong rai dén toan thé Héi vién, sinh vién cc chi hoi truc thudc vé phong trao
“Sinh vién 5 t5t”, tién hanh cho sinh vién dang ky thuc hién phong trao, c6 bién phap hiéu qua
dé kiém tra, don ddc song song véi viéc hd trg cho céc sinh vién ding ky xét chon “Sinh vién
5 tt”.

Bude 2: Hoi ddng binh chon Chi Hoi, Chi Poan hop xét tdng hop nhimg hé so dat tiéu
chudn gui 1én Lién Chi hdi Sinh vién Khoa/KTX, Poan Khoa/Vién.

Buréc 3: Hoi ddng binh chon “Sinh vién 5 tét” cAp Khoa/Vién/KTX hop dé xét chon sinh
vién hoi di cac tiéu chudn dugc quy dinh, hoan thanh hd so va giri céng vian giGi thigu vé Hoi
Sinh vién UEH.

Burée 4: Hoi Sinh vién UEH téng hop cdc hd so va thanh 1p héi ddng cip UEH xét chon
vi d& nghi gidy khen, gidy chimg nhan cho sinh vién dat danh hiéu “Sinh vién 5 tt”.

Burge 5: Hoi Sinh vién UEH t chirc tuyén dwong “Sinh vién 5 tét” cAp UEH nam 2024.
IV. HO SO PE NGHI

- Tét ca c4c thanh tich xét trao danh hiéu “Sinh vién 5 t6t”, “Tap thé Sinh vién 5 t8t” cép
UEH dugc tinh tir ngay 01 thang 11 ndm 2023 dén ngay 01 thang 11 nim 2024 xét chon hd so;

- M3di thanh tich, hoat dong phai ¢6 minh chimg cu thé. Riéng trinh d6 ngoai ngit, cac
ching nhén, chimg chi phai con gia tri theo quy dinh (ngoai trir chimg chi IELTS).

- Lién Chi héi Sinh vién cac Khoa/KTX hoic Poan Khoa/Vién thuc hién dé ct, gidi thiéu
céc ca nhan, tap thé di tiéu chuin xét chon danh hiéu “Sinh vién 5 tét” cip UEH.

- Hd so gbm: Ban khai thanh tich theo mau c6 x4c nhan cia Lién Chi héi Sinh vién cac
Khoa/KTX ho#c Poan Khoa/Vién; ¢ x4c nhan ciia Chi uy - BCN Khoa/Vién; Ban Gidm déc
Trung tdm Dich vu Kinh té. Lwu y tép trung cho céc thanh tich theo huéng dan, phai khai cu
thé chi tiét cho timg tiéu chuén.

- Hinh thirc ndp: Truc tuyén.

Tit ci vin ban trén giri v& Hji Sinh vién Pai hoc Kinh té Thanh phé Hé Chi Minh
chim nhit ngiy 01 théng 11 nam 2024.

BAN THU KY HOI SINH VIEN PAI HOC KINH TE TP. HO CHi MINH



PHU LUC
(Kém theo Quyét dinh s6: 57/QD-DHKT-HSV ngay 01 thang 8 nam 2024 ciia Ban Thie ky
Hoi Sinh vién Viét Nam Pai hoc Kinh té Thanh phé Ho Chi Minh)
Phu luc I - TIEU CHUAN XET DANH HIEU “SINH VIEN KHOE”
L. Tiéu chuén déi véi Hgi vién, sinh vién nir
1. N§i dung kiém tra (chon 3/4 ndi dung)

- Chay 100m;
- Chay 800m;
- Bit xa tai chd;
- Nhay xa.
2. Tiéu chuén kiém tra (theo bang)
Phan loai Chay‘ }Oﬂm Chay 8'00m Nhiy xa | Bat xa tai chd
(sidy) (phiit) (m) (m)
Khoéng dat >19,0 >5°00 <275 <1,60
Pat 19,0-17,5 5’00 -4°00 2,75-3,15 1,60 - 1,80
Kha 17,4 -16,5 3'59-330 3,16-3.45 1,81-2,00
Gioi <16,5 <330 >3,45 >2.00

3. Phén loai chung tiéu chuin rén luyén
- Loai Pat: C6 3/3 ndi dung kiém tra dat yéu cau;

- Loai Khé: C6 2/3 néi dung kiém tra dat loai kha tr& 16n va néi dung con lai dat yéu ciu;
- Loai Gidi: C6 2/3 ndi dung dat loai gioi trd 1én va ndi dung con lai dat tir loai kha tro

lén.

(Tir logi Pat tré lén dwoc xdc nhdn danh hiéu “Sinh vién khoe”)

IL. Tiéu chuén d6i véi Hgi vién, sinh vién nam
1. N§i dung kiém tra (chon 3/5 ndi dung)

- Chay 100 m;

- Chay 1.500 m;

- Kéo tay xa don;

- Bt xa;
- Nhay xa.
2. Tiéu chuén kiém tra (theo bing)
Phan loai Chg):\lOﬂm Chay 8’00m Nhay xa Bit xa Kéo ta{ xa don
’ (gidy) (phit) (m) (m) (tan)
Khéng dat >15,0 > 700 <4,00 <235 <12
Pat 15,0 - 14,6 7°00 - 6’30 4,00-4,50 | 2,35-2,55 12-17
Kha 14,5 - 14,0 6’29 -6’00 4,51-5,00 | 2,56-2,65 18-22
Gioi <14,0 <6°00 >5,00 >2,56 >23

3. Phin loai chung tiéu chun rén luyén
- Loai Pat: C6 3/3 néi dung kiém tra dat yéu cau;
- Loai Khé: C6 2/3 ndi dung kiém tra dat loai Khé tr& 1én va ndi dung con lai dat yéu cu;
- Loai Giodi: C6 2/3 noi dung dat loai Gioi tré 1én va néi dung con lai dat tir loai kha tr&

(Tie loai Dat tré lén duoc xde nhan danh hiéu “Sinh viéen khoe”’)
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Phu luc II - BANG QUY POI SO NGAY TiNH NGUYEN

X - S
STT Link Ve Mé ta So ng?) So 11gay lmh.
hoat djng | nguyén quy doi
- Thim mai 4m, nha tinh thuong, 1 - 2 ngay 1 ngay
vién dudng lao
01 | Congdéng |- Cécchuyén cong tic xa hdingn | 1434 ghy .
ngay trong va ngoai truong trés 1én 2 ngay
0 H3 trg C_ac hoat d-gn'g khéc ngoai nhimg 1 -2 ngay 1 agdy
linh vuc da cé
- Gia su 16p hoc tinh thuong 1 - 2 ngay 1 ngay
03 Gido dyc - Gia suﬂch(i Caf ban Slflh v1‘en 3-4ngiy 2 ngay
UEH mét s6 mén hoc & truong
5 -7 ngay 3 ngay
1 - 2 ngay 1 ngay
N Huéng din thao tic phdn mém H )
0: Ky 3-4 2 nga;
i y thut chinh stra hinh anh, dung video ... aesy ey
5 - 7 ngay 3 ngay
Tinh nguyén tai bénh vié 1 -4 nga S6 ngay
2 m' nguyeén tai bénh vien gay txong g
05 Strc khoe - Hién mau tinh nguyén
Tur 5 ngay 5 ngh
tré Ién sy
06 Phuong tién | Dinho xe dén truong. .. 1 ngay 0,5 ngay
- Trdng cdy xanh, don ric noi 1 -2 ngay 1 ngay
cong cong
. 3 - 4 nga; 2 nga:
07 Moi truomg | - Céc hoat dong cai thién moi . i
truong séng
5 -7 ngay

3 ngay J




Phuy lyc 111 - BANG THAM CHIEU QUY POI MOT SO CHUNG CHi NGOAINGU
TUONG DUONG CAP DQ B1, B2 KHUNG CHAU AU
(Kém theo Thong tie s6: 01/201 4/TT-BGDDT ngay 21 thing 01 nam 2014
cua B¢ trieong B Gido duc va Péo tao)

Tiéng Anh
Chp db Khung ning lyc
( CE"FR") ngogi ngi 6 bic | IELTS |TOEFLiBT| TOEIC | Cambridge English
(4 k¥ niing)
. ] R 140 - dugi 160
BI Bic 3 40-50 | 45-60 | 450 ET)
. . 160 - dudi 180
B2 Bic 4 55-65| 61-79 | 600 s

Mot s6 ngén ngir khic
K A
(((:J?F(:??) Tiéng Nga| Tiéng Phép | Tiéng Pirc | Tiéng Trung | Tiéng Nhat

Tiéng Han

DELF B1 Bl <
ap do PTN4 | TOPIK 3
B1 TRKI 1 TCF niveau 3 7D HSK cap do 3| JL
2 B2
B2 TRKI 2 SrE

ip do N3 | TOPIK 4
TCF niveau 4| TestDaF level 4 HSK etpdf4) JLETI

Ghi chii: D&i v&i mot sb chimg chi quéc té khéng thong dung khéc, co s& dao tao cin giri dén
Bo Giao duc va Pao tao cho y kién vé viéc quy di tuong dwong.



Phu luc IV - TIEU CHUAN GHI NHAN
CAC KHOA TRANG BI KY NANG THU'C HANH XA HOQI

- Khéa hoc dugc td chirc boi cac don vi, cac td chirc cé uy tin, duge cong nhén, dugc dam
bao du kha ning va trinh d6 chuyén mén dé thuc hién giang day, huin luyén;

- Khoéa hoc ¢6 thé dugc té chirc trén cac nén tang truc tuyén hoic cac dia diém truc tiép
tuy theo yéu cAu cia don vi, td chirc chiu trach nhiém giang day, huén luyén;

- Khéa hoc ¢6 néi dung dugc trao ddi, giang day, huin luyén lién quan dén k¥ nang thuc
hanh x3 hoi - k§ ning mém; khong ghi nhan néi dung lién quan dén kién thirc chuyén mén,
kién thirc hoc thuat cua cac nganh nghé, céc linh vuc - ky nang cung;

- Khéa hoc phai duoc giang day, huén luyén truc tiép va c6 su twong tic truc tiép giita
ngudi giang day va ngudi hoc; khong ghi nhén hinh thitc giang day va hoc tap thong qua hinh
thirc cdc tap tin, céc phuong tién dién tir dugc thu sin va phat lai;

- Khéa hoc can ¢6 cac cach thirc ghi nhdn va kiém tra kién thirc hodc mirc do tham gia,
mirc d6 tuong tic cua ngudi hoc trong qua trinh dién ra khéa hoc hodc sau khi khoa hoc két
thuc.






